
Dans le cadre général de l’éduca/on à l’image, à l’audiovisuel, au cinéma et au Fes/val Regards d’Ailleurs en 
par/culier, voici quelques liens qui peuvent vous aider à préparer des séquences pédagogiques avant ou après 
la projec/on.

Réalisateur : Effie Pappa 
Année de produc2on : 2016 
Durée :  9min33 
Pays : Grèce 
Genre : Anima7on  
Langue de tournage : Anglais (sous-7tré français) 
Bande annonce : hEps://www.youtube.com/watch?v=37b_mfxFY-Q

Public visé : Collège 4ème/3ème + Lycée

Thèmes abordés : 
Crise économique  
Pauvreté  
Famille 
Deuil 
Retraire / Grand-parent 

Synopsis : 
La pe7te Sofia vit avec son père et sa grand-mère grincheuse. Sofia l’adore, même si elle a toujours faim et 
dévore le peu de nourriture qu’ils peuvent se payer. Sa pension de retraite est la seule chose qui leur permet 
de survivre. Comment feront-ils lorsque grand-mère ne sera plus là ? 

Pour aller plus loin : 
- hEps://www.effiepappa.com/mystuffedgranny
- hEps://www.instagram.com/effie.pappa
- hEps://www.senscri7que.com/film/My_stuffed_granny/13148602 
- hEps://enseignants.lumni.fr/fiche-media/00000001301/la-crise-de-la-deEe-grecque.html
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